Алгоритм действий пациентов при дистанционном оформлении листка нетрудоспособности в городской поликлинике
Оформление листков нетрудоспособности в электронном формате без посещения поликлиники при оказании консультативной помощи по телефону осуществляется гражданам с подтвержденным диагнозом COVID- 19 или подтвержденным диагнозом внебольничной пневмонии, острой респираторной вирусной инфекции, гриппа, получающих медицинскую помощь в амбулаторных условиях по телефону 2-94-63 или 9094001502.
После оценки медицинским работником состояния пациента Вам откроют листок нетрудоспособности по болезни или по уходу за ребенком сроком до 7 дней.
Критерии выдачи листка нетрудоспособности в дистанционном формате:
· возраст более 6 лет и менее 60 лет.
· отсутствие сопутствующих заболеваний (сахарный диабет, сердечнососудистые заболевания, онкологические заболевания, заболеваниями почек и печени, иммуноферментные состояния).
-температура тела не более 38,5 не меньше чем 3 суток у детей и температура тела не более 38,5 не меньше 3 суток у взрослых.
· отсутствие симптомов интоксикации (слабость, вялость, сонливость, боль в мышцах, отказ от еды и питья) (у детей).
· отсутствие сыпи на кожных покровах (у детей).
· отсутствие симптомов поражения желудочно-кишечного тракта(боль в животе, диарея, рвота (у детей).
· при наличии данных уровень насыщения кислородом (сатурация) более 95%.
· частота дыхания 22 дыхательных движения в минуту, отсутствие одышки.
· отсутствие беременности.
При необходимости назначат лечение и доставят препараты для лечения новой коронавирусной инфекции домой.
Если через 7 дней самочувствие нормализуется, не будет никаких признаков вирусного заболевания, листок нетрудоспособности закроют дистанционно без необходимости ПЦР-тестирования.

